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Vittoria Grano, farmacista dell'ASL Città di Torino, al convegno

organizzato da Motore Sanità insieme ad A.N.N.A. - Associazione

Nazionale Nutriti Artificialmente, dal titolo "La carta dei diritti dei

pazienti in nutrizione artificiale. Quando la nutrizione è la medicina", ha

portato all'attenzione il ruolo della farmacia dell'Asl Città di Torino nel

percorso di cura del paziente in nutrizione artificiale

La nutrizione artificiale A stata riconosciuta come uno strumento terapeutico insostituibile che

migliora il decorso clinico e la prognosi di numerose malattie e ne riduce la morbilità e la mortalità.

Qual à la situazione nell'Ast Città di Torino? Ce L'ha raccontata ai microfoni di Mondosanità, Vittoria

Grano, farmacista doil'ASL Città di Torino.
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considerare la
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«C'è un lungo lavoro da compiere e una mentalità da cambiare, partendo

dal presupposto che la nutrizione artificiale non è più soltanto una

terapia di fine vita, ma sempre più spesso una necessità, permanente o

momentanea, di pazienti con un'aspettativa di vita lunga, la cui qualità

deve essere la migliore possibile". Così Silvio Magliano, capogruppo dei

Moderati in Consiglio Regionale del Piemonte ha sostenuto le istanze dei

pazienti in nutrizione artificiale, tema che è stato affrontato nel corso del

congresso

Come ha spiegato Magliano, sono stati recentemente auditi in Consiglio Regionale, su sua richiesta, i

rappresentanti di A.N.N. A. — Associazione Nazionale Nutriti Artificialmente, delle cui richieste si farà

portavoce con un ordine del giorno già presentato per garantire a tutti ì pazienti il diritto a cure

adeguate, compatibili con uno stile di vita indipendente e uniformi per qualità sull'intero territorio

II capogruppo dei Moderati lo abbiamo ascoltato ai microfoni di Mondosaniti.
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"L'ASL Città di Torino svolge un compito strategico di indirizzo regionale,

in quanto affidataria del ruolo di Coordinamento clinico della Rete di

nutrizione clinica (che comprende le componenti professionali di medici

specialisti e dietisti), contribuendo con tutti gli altri 14 Centri di

riferimento alla piena attuazione dei percorsi e alla gestione del governo

clinico". Queste te parole del dottor Carlo Picco, Direttore generate

dett'ASL Città di Torino al convegno dedicato alta nutrizione artificiale,

organizzato da Motore Sanità e A.N.N.A. Associazione Nazionale Nutriti

Artificialmente
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La collaborazione e la co-programmazione costante e quotidiana con i pazienti, i caregiver, te

famiglie, le associazioni di cittadini, utenti e pazienti, nel pieno rispetto di ruoli e competenze,

costituisce, secondo il Direttore Picco, "un insostituibile valore aggiunto senza il quale l'obiettivo

sarebbe raggiunto solo in parte e che merita attenzione e impegno per proseguire nel percorso di

manutenzione e ottimizzazione delle terapie nutrizionali artificiali a domicilio'. Lo abbiamo

intervistato ai microfoni di Mondosanità
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In Italia ci sono 94 Centri per la Nutrizione artificiale, mediamente uno

ogni 625.000 abitanti; secondo le stime sono decisamente pochi e mal

distribuiti sul territorio nazionale sia tra regioni sia all'interno della

stessa regione. Il primato positivo è in Piemonte che oggi ha il numero

maggiore di unità-15 strutture operative regionali, delle quali 13 attive

sul paziente adulto e 2 dedicate all'età pediatrica-e offre la migliore

copertura per la popolazione
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Ecco perché Io stress fa venire il mal di
pancia. modificando Il microbiorea
favorisce l'infiammazione

Secondo Alessandro Stecco, Presidente IV Commissione Sanità, assistenza; servizi sociali, politiche

degli anziani Regione Piemonte «la nutrizione artificiale, richiede strumenti specializzati e una

formazione adeguata per i pazienti e i caregiver. La distribuzione limitata di centri per la

nutrizione artificiale in Italia sottolinea la necessità di migliorare l'accesso e la qualità

dell'assistenza, specialmente per coloro che preferiscono cure domiciliariv. Lo abbiamo sentito

microfoni di Mondosanità
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